Mit Mut in der Welt

Heutzutage haben immer mehr Menschen die Moglichkeit, selbst
Uber ihr Leben zu entscheiden. Aber wir kdnnen unsere Freiheit nur
dann nutzen, wenn wir zu Kiinstlern des Lebens werden. Wir sind
Kiinstler, wenn wir die kreativen Krafte unserer Seele wecken
kénnen. Innere Aktivitat weckt unser Denken. AuRerer und innerer
Druck sowie Angst hindern uns daran, unsere Freiheit mihelos zu
nutzen.

Die turbulenten Ereignisse unserer Zeit erschiittern die gesamte
Menschheit, und wir brauchen Mut, um unsere innere Wahrheit zu
suchen und ihr zu vertrauen. Wenn wir daran arbeiten, wird unsere
Fahigkeit, mutig in der Welt zu handeln, zunehmen.

Kunst ist ein Weg zur Selbsterkenntnis durch Kreativitat, der es
ermoglicht, sowohl sich selbst als auch die AuBenwelt besser zu
verstehen. Der kreative Prozess stellt eine bewusste Verbindung
zwischen innerer Erfahrung und der materiellen Welt dar, die uns
zwingt, gewohnte Sichtweisen in Frage zu stellen und neue
Perspektiven zu gewinnen; er ist eine Suche nach dem Wesentlichen.
Die Suche nach unserem Zentrum, unserem Selbst, wird als
entscheidend angesehen und umfasst das, was kommen wird.
Letztendlich fordert uns ,,Mut zur Welt” dazu auf, dem Leben mit
Offenheit, Zuversicht und Klarheit zu begegnen, um unsere eigene
Wahrheit zu entdecken und zu verwirklichen und entsprechend zu
handeln.

Als Kiinstlerin muss ich mich von den Erwartungen anderer befreien
und meinen eigenen Weg gehen. Um mich weiterzuentwickeln, muss
ich bewusst und selbstbewusst Neues ausprobieren, immer den Mut
haben, unbekannte Wege zu gehen, ohne zu wissen, was mich
erwartet. Ich muss bereit sein, dass ich vielleicht im Nichts lande.
Aber vielleicht entdecke ich auch etwas, das ich sonst nicht gefunden
hatte...
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